


 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА № 1 

ВОЗРАСТ 4-7 лет 

2025-2026 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Речевое развитие/Обучение грамоте 

 

Художественно-эстетическое развитие/Лепка/ 

Аппликация 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

Художественно-эстетическое развитие/ 

Музыка 

 

15.30-15.55 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие/ФЭМП 

 

Познавательное     развитие ФЦКМ 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие/ Художественный 

труд 

15.35-16.00 

СРЕДА  

Речевое развитие/Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие/Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие/Рисование 

 

 

8.55-9.20 

 

9.30-9.55 

 

10.05-10.30 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное     развитие/ФЭМП 

 

Познавательное     развитие/ Конструирование 

 

Физическое развитие/ Физ. кул-ра на воздухе 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

ПЯТНИЦА  

Речевое развитие/ Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие/Рисование  

 

Познавательное     развитие/ ФЦКМ 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

ГРУППА № 2 

ВОЗРАСТ 3-4 года 

2025-2026 учебный год 

 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Речевое развитие /Развитие речи 

 

Физическое развитие 

 

 

9.30-9.45 

 

10.00-10.15 

 

ВТОРНИК  

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка  

 

Познавательное развитие /ФЭМП 

 

 

9.00-9.15 

 

9.30-9.45 

СРЕДА  

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

 

Физическое развитие  

 

 

9.35-9.50 

 

 

10.05-10.20 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное развитие/ ФЦКМ 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.15 

 

9.55-10.10 

 

ПЯТНИЦА  

Художественно-эстетическое развитие/  Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие / Рисование  

 

 

9.20-9.35 

 

9.50-10.05 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



 
 

 

 
 

 

 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

СРЕДНЯЯ ГРУППА № 4 

ВОЗРАСТ 4-5 лет 

2025-2026 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Художественно-эстетическое развитие /Лепка/ 

Аппликация 

 

Физическое развитие 

  

 

09.00-09.20 

 

 

9.35-9.55 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие /ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка  

 

 

09.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

СРЕДА  

Речевое развитие/ Развитие речи 

 

Физическое развитие /Физкультура на воздухе 

 

 

9.05-9.25 

 

 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное развитие/ ФЦКМ 
 

Художественно-эстетическое развитие/ 

Музыка 

 

 

09.00-09.20 

 

9.30-9.50 

ПЯТНИЦА  

Художественно-эстетическое развитие /Рисование 

 

Физическое развитие 

 

 

9.20--9.40 

 

10.00-10.20 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



.                

 

 

 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА № 5 

ВОЗРАСТ 4-7 лет 

2025-2026 учебный год 
 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Физическое развитие (I и III г.о.) 

 

Речевое развитие /Обучение грамоте (III г.о.) 

 

Художественно-эстетическое развитие/

 Лепка/Аппликация (I и III г.о.) 

 

 

 

8.55-9.25 

 

09.35-10.00 

 

 

10.10-10.35 

 

 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие /ФЭМП (I и III г.о.) 

 

Познавательное развитие /Конструирование (III г.о.) 

 

Художественно-эстетическое развитие /Музыка (I и III 

г.о.) 

 

 

9.00-9.25 

 

9.40-10.05 

 

10.20-10.45 

СРЕДА  

Речевое развитие/ Развитие речи (I и III г.о.) 

 

Художественно-эстетическое развитие/Рисование (I и III 

г.о.) 

 

Физическое развитие /Физкультура на воздухе 

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.05 

 

 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное развитие /ФЭМП (III г.о.) 

 

Познавательное развитие/ФЦКМ (I и III г.о.) 

 

Физическое развитие (I и III г.о.) 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

ПЯТНИЦА  

Познавательное развитие/ Мышление (III г.о.) 

 

Художественно-эстетическое развитие /Музыка (I и III 

г.о.) 

 

Познавательное развитие/ Сенсорное воспитание (III г.о.) 

 

 

9.00-09.25 

 

9.40- 10.05 

 

 

10.15-10.40 

 

 



 

  

 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА № 6 

ВОЗРАСТ 6-7 лет 

2025-2026 учебный год 
 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Речевое развитие/ Обучение грамоте 

 

Художественно-  эстетическое развитие /Лепка/ 

Аппликация 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка 

 

 

8.55-9.25 

 

9.35-10.05 

 

 

10.15-10.45 

ВТОРНИК  

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие /ФЭМП  

 

Познавательное развитие/ ФЦКМ 

 

 

8.55-9.25 

 

9.35-10.05 

 

10.15-10.45 

СРЕДА  

Речевое развитие /Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Рисование  

 

Физическое развитие/ Физкультура на воздухе  

 

 

09.00-9.30 

 

9.45-10.10 

 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное развитие/ ФЭМП  

 

Художественно-эстетическое развитие/ 

Художественный  

Труд  

 

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка 

 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

11.45-12.15 

ПЯТНИЦА  

Физическое развитие 

 

Речевое развитие /Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Рисование 

 

 

8.55-9.25 

 

9.35-10.05 

 

10.15-10.45 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

СТАРШАЯ  ГРУППА № 7 

ВОЗРАСТ 5-6лет 

2025-2026 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Художественно-эстетическое развитие Лепка/ 

Аппликация 

 

Художественно-эстетическое развитие/ 

Музыка  

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35 -10.00 

 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие /ФЭМП 

 

Физическое  развитие 

 

 

09.30-9.50 

 

10.05-10.30 

 

СРЕДА  

Речевое развитие/ Развитие речи 

 

Физическое развитие  

 

 

8.55-9.15 

 

9.55-10.15 

 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное развитие/ ФЦКМ 
 

Физическое развитие/ Физкультура на воздухе 

 

 

09.00-09.20 

 

 

ПЯТНИЦА  

Художественно-эстетическое развитие /Рисование 

 

Художественно-эстетическое развитие/ 

Музыка  

 

 

8.55--9.15 

 

9.25-9.45 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА № 8 

ВОЗРАСТ 6-7 лет 

2025-2026 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Речевое развитие/ Обучение грамоте 

 

Художественно-  эстетическое развитие /Лепка/ 

Аппликация 

 

Физическое развитие 

 

  

09.00-09.30 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.20-10.50 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие /ФЭМП  

 

Познавательное развитие/ ФЦКМ 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка 

 

 

09.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.45-12.15 

СРЕДА  

Речевое развитие /Развитие речи 

 

Физическое развитие 

  

Художественно-эстетическое развитие/ Рисование  

 

 

8.55-9.25 

 

9.35-10.05 

 

10.15-10.45 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное развитие/ ФЭМП  

 

Художественно-эстетическое развитие/ 

Художественный труд  

  

Физическое развитие/Физкультура на воздухе 

 

 

8.55-9.25 

 

9.35-10.05 

 

ПЯТНИЦА  

Речевое развитие/ Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Рисование 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка 

 

 

8.55-9.25 

 

9.35—10.05 

 

10.15-10.45 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

СРЕДНЯЯ ГРУППА № 9 

ВОЗРАСТ 4-5 года 

2025-2026 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка  

 

Речевое развитие/ Развитие речи 

 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие/ ФЭМП 

 

Физическое развитие/ Физкультура на воздухе 

 

 

9.00-9.20 

 

10.00-10.20 

СРЕДА  

Физическое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация  

 

  

 9.00-9.20 

 

9.30 – 9.50 

 

ЧЕТВЕРГ  

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка  

 

Познавательное развитие/ ФЦКМ 

 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

ПЯТНИЦА  

Художественно-эстетическое развитие/  Рисование  

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА № 10 

ВОЗРАСТ 6-7 лет 

2025-2026 учебный год 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Речевое развитие/ Обучение грамоте 

 

Художественно-  эстетическое развитие /Лепка/ 

Аппликация 

 

Физическое развитие/ Физкультура на воздухе 

 

  

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие /ФЭМП  

 

Познавательное развитие/ ФЦКМ 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.45-12.15 

СРЕДА  

Речевое развитие /Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Рисование  

 

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.45-12.15 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное развитие/ ФЭМП  

 

Художественно-эстетическое развитие /Художественный 

Труд  

 

Физическое развитие 

  

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

11.45-12.15 

ПЯТНИЦА  

Речевое развитие/ Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие / Рисование 

 

Художественно-эстетическое развитие / 

Музыка 

 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.45-12.15 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА № 11 

ВОЗРАСТ 6-7  лет 

2025-2026 учебный год 
 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

Речевое развитие/ Обучение грамоте 

 

Художественно-  эстетическое развитие /Лепка/ 

Аппликация 

 

Художественно-эстетическое развитие/ 

Музыка 

 

  

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

11.45-12.15 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие /ФЭМП  

 

Познавательное развитие/ ФЦКМ 

 

Физическое развитие/Физкультура на воздухе 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

СРЕДА  

Речевое развитие /Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Рисование  

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

ЧЕТВЕРГ  

Познавательное развитие/ ФЭМП  

 

Художественно-эстетическое развитие/ 

Художественный труд 

  

Художественно-эстетическое развитие/ Музыка  

 

 

8.55-9.25 

 

 

9.35-10.05 

 

10.15 – 10.45 

 

ПЯТНИЦА  

Речевое развитие / Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие/ Рисование 

  

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.25-10.55 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание 

непосредственной образовательной деятельности 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА № 12 

ВОЗРАСТ 4-7 лет 

2025-2026 учебный год 
 

ПОНЕДЕЛ

ЬНИК 

 

Познавательное развитие /Мышление(III г.о.) 

  

Познавательное развитие/ФЦКМ (I и III г.о.) 

 

Физическое развитие/ Физкультура на воздухе 

 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

ВТОРНИК  

Познавательное развитие/ ФЭМП (I и III г.о.) 

 

Физическое развитие (I и III г.о.) 

 

Художественно-эстетическое развитие / Лепка/ Аппликация 

(I и III г.о.) 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

10.10-10.35 

СРЕДА  

Художественно-эстетическое развитие /Музыка (I и III г.о.) 

 

Речевое развитие /Развитие речи (I и III г.о.) 

 

Познавательное развитие/ Конструирование (III г.о.) 

 

 

09.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35  

ЧЕТВЕРГ  

Познавательно развитие/  ФЭМП (III г.о.) 

 

Физическое развитие (I и III г.о.) 

 

Художественно-эстетическое развитие  /Рисование (I и III 

г.о.) 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

 

ПЯТНИЦА  

Художественно-эстетическое развитие /Музыка (I и III г.о.) 

 

Речевое развитие 

/Подготовка к обучению грамоте (III г.о.) 

 

Познавательно развитие /Сенсорное воспитание (III г.о.) 

 

 

 

8.55-9.20 

 

 

9.30-9.55 

 

10.05-10.30 

 

 


