


 

Д
н

и
 н

е
д

е
л

и
 

Ч
а

с
т
и

 д
н

я
 

1 гр. (4-8 лет) 2 гр. (6-7 лет) 4гр. (5-6 лет) 

Образовательные 

области 

Длительность в минутах Образовательные 

области 

Длительность в минутах Образовательные 

области 

Длительность в минутах 

деятель-ти перемен прогулок деятель-ти перемен прогулок деятель-ти перемен прогулок 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

         АФК 

Речевое развитие 

 Обучение грамоте 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

8.00-8.25 

 

9.00-9.25 

 

 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

 

10.35-12.00 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Обучение грамоте 

Художественно-                   

эстетическое 

развитие 

Лепка 

 

08.55-9.25 

 

 

9.35-10.05 

 

 

10.15-10.45 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

10.45-12.10 

Речевое развитие 

Звуковая культура 

речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Физическое 

развитие 

Физ. кул-ра 

на воздухе 

Ритмика 

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

12.00-12.15 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

10.00-12.05 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

 

 

15.30-15.55 

 

 

 

 

 

 

 

15:55-16.40 

 

17.30-19.00 

 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

 

 

 

15.30-16.00 

  

 

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

 

15.35-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

В
т
о

р
н

и
к

  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

АФК 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

 

8.00-8.25 

 

    9.00-9.25 

 

 

 

   9.35-10.00 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

10.00-12.00 

Ритмика 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Физическое 

развитие 

Физ. кул-ра 

на воздухе 

8.10-8.25 

 

9.00-09.30 

 

09.40-10.10 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

 

10.10-12.10 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

 Музыка 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

 

 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

10.35-12.05 

II
 

п
о

л
о

в
и

н

а
 

  

 

 

 

 

 

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

 

15.30-16.00 

  

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

15.35-16.00 

  

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

С
р

е
д

а
  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Рисование 

Физическое развитие 

Физ. кул-ра 

на воздухе 

 

8.55-9.20 

 

 

9.30-9.55 

 

 

10.05- 10.30 

 

 

          10 

 

 

10 

 

 

 

 

 

10.30-12.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

Музыка 

 

8.55-9.25 

 

 

9.35-10.05 

 

 

10.15-10.45 

 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

10.45-12.10 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Физическое 

развитие 

 

 

09.00-9.25 

 

 

 

9.35-10.00 

 

10.15-10.40 

 

 

 

 

10 

 

      

 

 10 

 

 

 

10.40-12.05 



II
  
п

о
л

о
в

и
н

а
 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Художественный 

труд 

 

 

15.35-16.00 

  

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

 

 

 

 

 

  

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Художественный 

труд 

 

 

 

15.35-16.00 

 

 

 

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Ч
е
т
в

е
р

г
  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

АФК 

 

Познавательное     

развитие 

ФЭМП 

 

Конструирование 

 

 

8.00-8.25 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

 

 

10.00-12.00 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественный 

труд 

Физическое 

развитие 

 

09.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

10.50-12.10 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП  

Познавательное 

развитие 

Конструирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.00-9.25 

 

 

 

09.35- 10.00 

 

 

 

11.50-12.15 

 

10 

 

 

 

 

 

10.00-11.50 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 Художественно-

эстетическое 

развитие 

ритмика 

 

 

 

15.30-15.45 

  

15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

  

 

 

  

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

 

 
 

 

 

  

15.40-16.30 

 

17.30-19.00 

П
я

т
н

и
ц

а
  I 

п
о

л
о

в
и

н
а

  

АФК 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

 

ФЦКМ  

8.00-8.25 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

 

 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

10.35-12.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

 

Музыка 

 

09.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

11.45-12.15 

 

 

10 

 

 

         

 

 

 

10.10-11.45 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

10.15-10.40 

 

 

10 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

10.40-12.05 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

 

 

15.35-16.00 

 15.50-16.40 

 

17.30-19.00 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

 

 

 

15.30-16.00 

 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

 

15.35-16.00  16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Д
н

и
 н

е
д

е
л

и
 

Ч
а

с
т
и

 д
н

я
 

5 гр. (4-8 лет.) 

 

6 гр. (4-5 лет) 7гр. (6-7 лет) 

Образовательные 

области 

Длительность в минутах Образовательные 

области 

Длительность в минутах Образовательные 

области 

Длительность в минутах 

деятель-ти перемен прогулок деятель-ти перемен прогулок деятель-ти переме

н 

прогулок 



П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Речевое развитие 

Обучение грамоте 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Музыка 

 

 

08.55-09.20 

 

 

9.25-9.50 

 

 

10.00 – 10.25 

 

 

 

 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

 

 

10.25-12.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-  

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Физическое              

развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

 

 

 10 

 

 

10 

 

 

 

 

10.20-12.00 

Речевое развитие 

Обучение грамоте 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Физическое              

развитие 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

9.40 -10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

10.50-12.10 
II

 

п
о

л
о

в
и

н
а
 Познавательное 

развитие 

Конструирование 

 

15.35-16.00 

 

 

 

 

 
 

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

15.35-15.55 

 15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

15.30-16.00 

 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

В
т
о

р
н

и
к

  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Познавательное 

развитие 

  ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Физическое развитие  

 

9.00-9.25 

 

 

9.40-10.05 

 

 

 

10.20-10.45 

 

 

15 

 

15 

 

 

 

10.45-12.00 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Аппликация 

 

 

09.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

10.20-12.00 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Музыка  

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

11.45-12.15 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

10.10-11.45 

II
 

п
о

л
о

в
и

н
а
 Познавательно 

развитие 

Формирование 

целостной картины 

мира 

 

15.35-16.00 

  

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

 

15.35-15.55 

 15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

 

15.30-16.00 

 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

С
р

е
д

а
  I 

п
о

л
о

в
и

н
а

  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Рисование  

Познавательное 

развитие 

Развитие речи 

 

 

9.00-9.25 

 

 

 

9.35-10.05 

 

10.15-10.40 

 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

10.40-12.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

Физическое 

развитие 

Физкультура на 

воздухе 

 

09.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

10.00-12.00 

Физическое              

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

8.55 - 9.25 

 

 

9.35-10.05 

 

10.15-10.45 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

 

 

 

10.45-12.10 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 

Познавательно 

развитие 

Формирование 

целостной картины 

мира 

 

15.35-16.00 

  

16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ритмика 

 

15.10-15.25  16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

  

 

 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Ритмика 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественный 

труд 

Физическое развитие 

Физкультура на 

воздухе 

 

8.10-8.25 

 

 

 

9.10-9.35 

 

9.45-10.10 

 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

10.10-12.00 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Познавательное 

развитие 

Конструирование 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

 

10 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

10.20-12.00 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественный 

труд 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

 

8.55-9.25 

 

9.35-10.05 

 

 

10.15-10.45 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

10.45-12.10 



II
 

п
о

л
о

в
и

н
а
   

 

 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Художественный  

Труд  

 

15.35-15.55 

 

 15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

 

15.30-16.00 

 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

П
я

т
н

и
ц

а
  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Познавательное 

развитие 

Мышление 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

08.55-09.20 

 

9.25- 9.50 

 

 

10.00-10.25 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

 

 

 

10.25-12.00 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Развитие речи  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

 

 

10.00-10.20 

 

10 

 

 

10 

 

 

10.20-12.00 

Речевое развитие 

Развитие речи  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

Физическое 

развитие 

Физкультура на 

воздухе  

8.55--9.25 

 

 

9.35-10.05 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

10.05-12.10 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

 

15.35-16.00 

 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

15.35-15.55  15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ритмика 

 

 

 

 

 

15.05-15.20 

 

 

 

 

 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Д
н

и
 н

е
д

е
л

и
 

Ч
а

с
т
и

 д
н

я
 

8 гр. (4-5 лет) 

 

9гр. (6-7 лет) 10гр. (4-5 лет) 

Образовательные 

области 

Длительность в минутах Образовательные 

области 

Длительность в минутах Образовательные 

области 

Длительность в минутах 

деятель-ти перемен прогулок деятель-ти перемен прогулок деятель-ти перемен прогулок 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Ритмика  

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Физическое развитие 

Физкультура на 

воздухе 

8.10-8.25 

 

09.00-09.20 

 

 

9.30 – 9.50 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

10.00-12.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Физическое 

развитие 

Физкультура на 

воздухе 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

10.00-12.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

Лепка  

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

10.00-10.20 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

10.20-12.00 

II
 

п
о

л
о

в
и

н

а
 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

15.35-15.55   

15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Ритмика  15.05-15.20  16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

15.35-15.55 

 

  

15.55-16.40 

 

17.30-19.00 



В
т
о

р
н

и
к

  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

Аппликация 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

09.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

10.00-10.20 

 

 

10 

 

 

 

         10 

 

 

10.20 -12.00 

Физическое 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП  

 

 

8.55-9.25 

 

 

 

9.35-10.05 

 

 

10.15-10.45 

 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

 

 

 

10.45-12.10 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Физическое 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

 

10 

 

 

10 

 

10.20-12.00 
II

 

п
о

л
о

в
и

н

а
 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

15.35-15.55  15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

15.30-16.00  16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

 

15.35-15.55 

 

  

15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

С
р

е
д

а
  I 

п
о

л
о

в
и

н
а

  

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Физическое развитие 

 

8.55-9.15 

 

 

9.25-9.45 

 

 

9.55-10.15 

 

 

10 

 

 

      10     

 

 

 

 

 

 

10-15-12.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

 

Музыка 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

11.45 -12.15 

 

 

10 

 

 

 

 

10.10-11.45 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

 

 

10 

 

 

 

9.50-12.00 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 Художественный 

труд  

 

15.35-15.55  15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

15.30-16.00  16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

 

 

15.30-15.50 

 

  

15.50-16.40 

 

17.30-19.00 

Ч
е
т
в

е
р

г
  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП  

Конструирование 

 

 

9.00-09.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

 

10 

 

 

 

 

10 

 

 

 

10.20-12.00 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Художественный 

труд 

 

8.55-9.25 

 

9.35-10.05 

 

 

 

10.15-10.45 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

10.45-12.10 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Конструирование 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

10.20-12.00 

II
 

п
о

л
о

в
и

н
а

 

   16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

 15.35-16.00  

 
 16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Художественный 

труд  

 

15.35-15.55  15.55-16.40 

 

17.30-19.00 



П
я

т
н

и
ц

а
  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Физическое развитие 

 

 

8.55-9.15 

 

9.25—9.45 

 

 

9.55 -10.15 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

10.15-12.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Музыка 

 

8.55-9.25 

 

 

9.35-10.05 

 

 

10.15-10.45 

 

10 

 

 

 

 

10 

10.45-12.10 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Ритмика 

 

Рисование 

 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Физическое 

развитие 

Физкультура на 

воздухе 

 

 

 

 

8.10-8.25 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

10.00-12.00 
II

 п
о

л
о

в
и

н
а

 Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

15.35-15.55  15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра  

15.30-16.00  16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

С/р игра 

15.35-15.55  15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Д
н

и
 н

е
д

е
л

и
 

Ч
а

с
т
и

 д
н

я
 

11гр. (4-5 лет) 12гр. (4-8 лет)  

Образовательные 

области 

Длительность в минутах Образовательные 

области 

Длительность в минутах   

деятель-ти перемен прогулок деятель-ти перемен прогулок    

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Речевое развитие 

Развитие речи 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

10.00-10.20 

 

 

10 

 

10 

 

 

 

10.20-12.00 

Познавательное 

развитие 

Мышление  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

8.55-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.55 

 

10.05-10.30 

 

 

 

 

10 

 

 

 

    10 

10.30-12.00     

II
  

п
о

л
о

в
и

н
а
 Познавательное 

развитие 

дидактические игры 

по  ФЦКМ 

 

15.35-15.55 

 15.55-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

Конструирование 

 

15.35-16.00  16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

    



В
т
о

р
н

и
к

  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Познавательно 

развитие 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Познавательное 

развитие 

дидактические игры 

по  ФЦКМ  

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

 

 

 

10 
 

 

 

          10 

 

 

 

 

10.20-12.00 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Физическое 

развитие 

 

8.55-9.15 

 

 

9.25 – 9.45 

 

 

 

9.55-10.20 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

10.20-12.00 

    

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

15.30-15.50  15.50-16.40 

 

17.30-19.00 

Познавательное 

развитие 

ФКЦМ 

15.35-16.00  16.00-16.40 

 

17.30-19.00 

    

С
р

е
д

а
  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Речевое развитие 

Развитие речи  

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

 

 

10.00-10.20 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

10.20-12.00 

Ритмика  

Речевое развитие 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация   

Физическое 

развитие 

Физкультура на 

воздухе 

8.10-8.25 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

10.00-12.00     

II
  
п

о
л

о
в

и
н

а
 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Художественный 

труд 

 

15.35-15.55  15.55-16.40 

17.30-19.00 

Чтение 

художественной 

литературы 

15.35-16.00  16.00-16.40 

17.30-19.00 

    

Ч
е
т
в

е
р

г
  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Познавательное 

развитие 

ФЭМП  

Конструирование 

Физическое развитие 

Физкультура на 

воздухе 

9.00-9.20 

 

 

9.30 – 9. 50 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00-12.00 

Познавательно 

развитие 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Физическое 

развитие 

 

8.55-9.20 

 

 

9.25-9.50 

 

 

 

9.55-10.20 

 

 

 

10 

 

 

 

 

        10 

 

 

 

 

10.20-12.00 

    



II
 

п
о

л
о

в

и
н

а
 Ритмика 

 

15.10-15.25 

 
 15.55-16.40 

17.30-19.00 

  

 

 

 15.55-16.40 

17.30-19.00 

    

П
я

т
н

и
ц

а
  

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
  

Речевое развитие 

Развитие речи  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

Рисование  

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

10.00-10.20 

 

 

 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

10.20-12.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

Рисование  

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-9.25 

 

 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

 

10 

 

 

 

10 

10.35-12.00     

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

 

 

15.35-15.55  15.55-16.40 

17.30-19.00 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Сюжетно-ролевая 

игра 

15.35-16.00  16.00-16.40 

17.30-19.00 

    

 


